GUIA DE CONTENIDOS

MONITOR TECNICO DE ANIMACION DEPORTIVA

DURACION: 150 horas

DIVULGACION
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MODULOS:

1. PEDAGOGIA DEL OCIO Y TIEMPO LIBRE
2. GESTION DE GRUPOS

3. JUEGOS DEPORTIVOS

4. JUEGOS Y DEPORTES ALTERNATIVOS

5. DISENO DE PROYECTOS EN ANIMACION SOCIOCULTURAL
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CONTENIDOS:

1. PEDAGOGIA DEL OCIO Y TIEMPO LIBRE

- Pedagogia del ocio
- La educacion como proceso integral
- La planificacion de los procesos de educacién no-formal

2. GESTION DE GRUPOS

- Contextualizacion y conceptualizacion
- Influencia del grupo sobre sus miembros

3. JUEGOS DEPORTIVOS

- Imagen y percepcion corporal; Habilidades motrices; Expresion y comunicacion
corporal

4, JUEGOS Y DEPORTES ALTERNATIVOS
- Balones alternativos; Floorball; Badminton

5. DISENO DE PROYECTOS EN ANIMACION SOCIOCUL TURAL

- 12 Parte: El proyecto como momento de reflexion para la intervencion
- Proyectos de animacién sociolaboral

- Planteamientos generales para hacer un proyecto

- Disefio de proyectos de animacion sociolaboral

- 28 Parte: El proyecto como instrumento de accion

- Guia para la accion de la animacion sociolaboral
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